____________ (наименование суда) районный/городской суд _______________________ района 
г. ________________
Истец: _____________________________
(ФИО полностью, адрес, номер телефона)

Ответчик: __________________________
(ФИО полностью, адрес, номер телефона, серия, номер паспорта, кем и когда выдан)

Госпошлина: 300 рублей.


ИСКОВОЕ ЗАЯВЛЕНИЕ 
о взыскании алиментов на содержание родителя
 

Я, _____________ (Ф.И.О. истца) «___» _________ 19__ года рождения, являюсь родителем________________ (ФИО Ответчика), что подтверждается _____________________________________ (привести ссылки на доказательства – свидетельство о рождении, запись в паспорте). 
Я нетрудоспособен (-на) и нуждаюсь в материальной помощи, поскольку _____________________________(указать на причины нетрудоспособности – маленький размер пенсии,  инвалидность, болезнь).

В связи с плохими отношениями с ответчиком, он (-а) уклоняется от содержания отца (матери) в добровольном порядке.
Родительских прав я лишен(-а) не был(-а) и от выполнения родительских обязанностей никогда не уклонялся(-ась), всегда заботился (-лась) о своем ребенке, во всем помогал (-а), поддерживал (-а). 
Насколько мне известно, ответчик обладает материальными средствами, достаточными для предоставления мне содержания, и может предоставить мне содержание, однако добровольно выполнять эту обязанность не желает. 
Согласно ст. 87 СК РФ, трудоспособные совершеннолетние дети обязаны содержать своих нетрудоспособных нуждающихся в помощи родителей и заботиться о них.

При отсутствии соглашения об уплате алиментов, алименты на нетрудоспособных нуждающихся в помощи родителей взыскиваются с трудоспособных совершеннолетних детей в судебном порядке.
Обязанность совершеннолетних детей по содержанию нетрудоспособных родителей не может связываться с наличием либо отсутствием у детей постоянного и достаточного дохода. Взрослые дети обязаны предоставить своим нетрудоспособным нуждающимся родителям хотя бы минимум материальных благ, способных обеспечить их существование. Эта обязанность носит безусловный характер и не связывается с наличием либо отсутствием у гражданина постоянного и достаточного дохода, вне зависимости от материального и семейного положения взрослых трудоспособных детей родители вправе получить от них необходимое для поддержания жизнедеятельности содержание. Поэтому алиментные обязательства возникают, даже если дети сами находятся в тяжелом материальном положении, однако это обстоятельство учитывается при определении размера алиментов.

В связи с чем, считаю необходимым  взыскать алименты на моё содержание в размере величины прожиточного минимума в _____________ (область/округ/край проживания) для пенсионеров ежемесячно, с последующей индексацией.

Согласно __________________________________________ (указать нормативный акт, по которому устанавливается размер прожиточного минимума в Вашем регионе) размер прожиточного минимума для пенсионеров на территории _________________ (область/округ/край проживания), составляет _____ рублей.

В соответствии со ст. 117 СК РФ индексацию алиментов, взыскиваемых по решению суда в твердой денежной сумме, производит организация или иное лицо, которым направлен исполнительный документ (копия исполнительного документа) в случаях, установленных частью 1 статьи 9 и пунктом 8 части 1 статьи 47 Федерального закона от 2 октября 2007 года N 229-ФЗ «Об исполнительном производстве», либо судебный пристав-исполнитель в рамках исполнительного производства пропорционально росту величины прожиточного минимума для соответствующей социально-демографической группы населения, установленной в соответствующем субъекте Российской Федерации по месту жительства лица, получающего алименты, а при отсутствии в соответствующем субъекте Российской Федерации указанной величины пропорционально росту величины прожиточного минимума для соответствующей социально-демографической группы населения, установленной в целом по Российской Федерации.
На основании изложенного, руководствуясь ст. 87 СК РФ, 

ПРОШУ: 
1. Взыскать с _____________ (ФИО Ответчика) в пользу _____________ (ФИО истца) алименты на содержание родителя с даты подачи искового заявления в размере _______ (указать сколько составляет прожиточный минимум) рублей, что кратно величине прожиточного минимума для пенсионеров в ____________ (регион проживания) с последующей индексацией взысканной суммы в зависимости от изменения величины прожиточного минимума.

Приложение:

1. Квитанция об уплате госпошлины;
2. Копия свидетельства о рождении ребенка / копия паспорта с записью о детях;
3. Документ, подтверждающий нетрудоспособность (справка МСЭ, справка о имеющемся заболевании);
4. Справка о имеющихся доходах (размер пенсии, пособия);
5. Другие документы, подтверждающие основания искового заявления о взыскании алиментов на нетрудоспособного родителя;

6. Копия почтовых документов, подтверждающих направление искового заявления Ответчику.

«___» _____________ 20__ г.           ______________              _____________

                                                                   (подпись)                            (ФИО)
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