____________ (наименование суда) районный/городской суд _______________________ района 
г. ________________
Истец: _____________________________
(ФИО полностью, адрес, номер телефона)

Ответчик: __________________________
(ФИО полностью, адрес, номер телефона, серия, номер паспорта, кем и когда выдан)

Госпошлина: 150 рублей.

ИСКОВОЕ ЗАЯВЛЕНИЕ 
об уменьшении размера алиментов
Я, ______________ (ФИО) являюсь ____________ (матерью/отцом) несовершеннолетнего (-их) ребенка (детей) ___________ (ФИО и дата рождения ребенка или детей). 
Исходя из положений ст. 80 СК РФ родители обязаны содержать своих несовершеннолетних детей. Порядок и форма предоставления содержания несовершеннолетним детям определяются родителями самостоятельно. Родители вправе заключить соглашение о содержании своих несовершеннолетних детей (соглашение об уплате алиментов). В случае, если родители не предоставляют содержание своим несовершеннолетним детям, средства на содержание несовершеннолетних детей (алименты) взыскиваются с родителей в судебном порядке.
В соответствии с _________ (указать основания уплаты алиментов: соглашение сторон, решение суда, судебный приказ, полные реквизиты указанных документов), вынесенный _____________ (указать наименование суда, который вынес или утвердил этот документ) от __________ (дата документа) я обязан (-а)  выплачивать алименты в пользу Ответчика на содержание _________ (ФИО ребенка (детей), дата рождения) в размере ____________ (далее указать, в какой форме взыскивались алименты: в фиксированной денежной сумме или в долях и процентах от уровня всех доходов).
После вынесения решения суда, на основании которого я выплачиваю алименты, ситуация несколько изменилась, а именно _______________            (необходимо указать обстоятельства, не позволяющие осуществлять алиментные выплаты в прежних объемах (болезнь, увольнение и т. д.). 

Данные обстоятельства подтверждаются ___________ (указать документы, которые подтверждают изменение обстоятельств).

Согласно ст. 119 СК РФ, если при отсутствии соглашения об уплате алиментов после установления в судебном порядке размера алиментов изменилось материальное или семейное положение одной из сторон, суд вправе по требованию любой из сторон изменить установленный размер алиментов или освободить лицо, обязанное уплачивать алименты, от их уплаты. При изменении размера алиментов или при освобождении от их уплаты суд вправе учесть также иной заслуживающий внимания интерес сторон.

На основании вышеизложенного, и руководствуясь ст. 119 СК РФ, ст. 131-132 ГПК РФ,
Прошу:
Уменьшить размер выплачиваемых мною алиментов в пользу ______________ (Ф.И.О. Ответчика) на содержание ____________ (ФИО ребенка/детей и дата рождения) с ______________ (указать прежний размер выплачиваемых алиментов) до _____________ (указать новую сумму или процентное отношение выплачиваемых алиментов с учетом изменившихся обстоятельств).
Приложение:

1) Копия _____________ (судебный акт, соглашение сторон, на основании которого происходит отчисление алиментов из доходов);
2) Копия ____________ (документ, подтверждающий заявляемые требования - копия справки о заработной плате, копия медицинского заключения, подтверждающего инвалидность, справка о доходах с места работы и т.д.);
3) Копия свидетельства о рождении (ФИО ребенка);

4) Копия паспорта (копия Вашего паспорта);
5) Копия почтовых документов, подтверждающих направление искового заявления Ответчику;
6) Квитанция об уплате госпошлины.

«__» _________ 20__ г.             ____________                    ______________
     (дата подачи заявления)                                (подпись)                                                 (ФИО)
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